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Voluntariado en la Selva Amazónica del Perú 
 

El primer centro de rescate de vida silvestre en Ucayali 
 donde ayudamos a conservar la selva tropical y su fauna silvestre. 

 
Aquí en Esperanza Verde, estamos dedicados a la conservación de la selva tropical y su fauna. Al hacer 
voluntariado con nosotros, serás una parte clave de nuestra misión para proteger y rehabilitar a los animales 
del Amazonas. Esta guía te dará una visión general de cómo es vivir y trabajar en Esperanza Verde. Está llena 
de consejos esenciales, incluyendo qué traer, cómo llegar y qué se espera de ti durante tu estadía. 
 

Información Clave 
• ¿Qué tipo de trabajo realizaré? 

• ¿Cómo son las condiciones de vida? 

• ¿Cuánto cuesta? 

• ¿Necesito hablar español? 

• ¿Cómo llego a Esperanza Verde? 

• ¿Dónde puedo hospedarme en Lima y Pucallpa? 

• ¿Necesito alguna vacuna? 

• ¿Cuánto tiempo puedo quedarme en Esperanza Verde? 

• ¿Qué debo traer? 

• ¿Cómo me comunico con mis amigos, familia y Esperanza Verde?  

 
¿Qué tipo de trabajo tendré que hacer? 

En Esperanza Verde, tu principal responsabilidad es el cuidado de los animales. Las 
tareas diarias incluyen: 

• Preparar comida 

• Alimentar a los animales 

• Limpiar sus recintos 
También puedes ayudar con: 

• Caminatas de hojas: Buscar hojas comestibles para animales folívoros 

como monos aulladores y monos lanudos (choros). 

• Enriquecimiento: Crear estimulación para los animales en sus recintos. 

• Mantenimiento general: Limpiar senderos, reparar recintos, etc. 

• Cocina: Los voluntarios se turnan para cocinar por las noches y los fines de semana. 

• Construcción: Si hay suficientes voluntarios, ayudar con reparaciones, construir nuevos recintos, 

trabajar en la plantación, ayudar en trabajos forestales. 
 
El trabajo puede ser físicamente exigente e impredecible, ya que los 
animales pueden necesitar atención en cualquier momento (por ejemplo, 
alimentar a un mono bebé en medio de la noche). Sin embargo, es una 
experiencia increíblemente gratificante que te sumerge en la selva 
amazónica. 
Para internos o quienes estén trabajando hacia un título 
(Maestría/Doctorado), contáctanos directamente a  
info@esperanzaverdeperu.com para hacer arreglos específicos. 
 
 
 
 
 

http://www.esperanzaverdeperu.com/
mailto:info@esperanzaverdeperu.com
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¿Cuáles son las condiciones de vida? 

Horario de trabajo: 

• 5 días a la semana: 7:30 AM – 5:00 PM (con un descanso para el almuerzo de 12:00 a 1:00 PM) 

• 2 días libres (no consecutivos) 
A veces tenemos animales que necesitan ser alimentados en horarios inusuales, por ejemplo, animales 
nocturnos o una cría de mono que puede necesitar leche en medio de la noche. 
 
Casa de voluntarios: 

• Habitaciones compartidas (2-3 camas por habitación)  

• Capacidad para 12 voluntarios 

• Ducha, 2 baños 

• Sala de estar 

• Vida sencilla, estilo comunitario con privacidad limitada 

• Se proporciona sábanas, almohada y manta (deberás lavarlas tú 

mismo) 
Cocina: 

• Cocina con horno 

• Baño y ducha 

• Sala de estar y zona de juegos 
Instalaciones: 

• Agua: Agua corriente disponible (agua potable filtrada en la cocina y 

casa de voluntarios). 

• Duchas: Frías. También puedes usar la catarata o el rio cercano 

durante la temporada seca (especialmente entre julio y octubre, 

cuando necesitamos usar el agua con moderación). 

• Lavado: Mesa de lavado en la casa para lavar a mano. La ropa no 

siempre se seca rápido, así que hazlo con regularidad si quieres tus 

sábanas secas por la noche; lava temprano por la mañana en un día soleado. O, por una pequeña 

tarifa, uno de nuestros empleados puede lavar la ropa a domicilio. 

• Electricidad: No hay 220V. Limitada. Luces solares en áreas comunes, velas en la noche. ¡Una linterna 

de cabeza es muy útil! Hay un puerto de carga USB solar (12V) en la casa y en la cocina, pero es limitado 

(no se deben cargar bancos de energía grandes en EV; esto debe hacerse en el pueblo por un pequeño 

costo). No traigas demasiados dispositivos. 

• Internet: Acceso limitado. Hay Wifi disponible en los días libres en pueblos cercanos, y se ofrece una 

conexión satelital por corto tiempo (más para mensajes breves y llamadas rápidas a casa) dos veces 

por semana en la clínica veterinaria de EV, durante el almuerzo. 
Comida: 

• Comidas básicas pero nutritivas: pasta, arroz, avena, menestras, 

huevos y verduras y frutas frescas de temporada. 

• Los voluntarios se turnan para cocinar por las noches y fines de 

semana, con una cocinera local que prepara el almuerzo de lunes a 

viernes. 
 
Las especias que están fácilmente disponibles aquí son: sal, pimienta, curry, 
orégano, comino. Siempre estamos felices si traes algunas especias especiales como italianas, asiáticas, indias, 
mexicanas o hierbas secas como mezclas italianas, eneldo, tomillo, romero u otras que te gusten. 
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Insectos: 
Por supuesto, hay varios insectos en la selva, como jejenes y mosquitos. Mientras 
trabajes con los animales (preparación de comida, limpieza y cuidado) no puedes usar 
repelente de insectos de ningún tipo, ya que los ingredientes pueden ser muy tóxicos 
para los animales. 

• Los jejenes se encuentran principalmente en el río grande o en el pueblo, no 

hay muchos alrededores de las casas. El repelente normal generalmente no 

funciona, pero generalmente después de un tiempo (si resistes la picazón) tu 

cuerpo se acostumbra. 

• Los mosquitos no se encuentran tanto en las áreas de vivienda de EV (no hay malaria en esta zona), 

excepto durante la temporada de lluvias (mediados de enero a marzo) o cuando sales a caminar por 

la selva. Todas las ventanas de las zonas de vivienda tienen malla para mosquitos. También tenemos 

varios mosquiteros para las camas disponibles, así que si deseas usar uno puedes colocarlo sobre tu 

cama. 

 

Ten en cuenta lo siguiente: 
Todo nuestro personal y voluntarios conviven con unos 50 animales (actualmente: monos araña, choros, 
monos machines, huasas (mono ardillas) y dos achunis (coatíes) y un ave trompetero) que viven libres en 
Esperanza Verde. Muchos de ellos fueron mascotas antes de llegar aquí y están acostumbrados a buscar 
atención humana. Nuestra tarea es rehabilitarlos. Seguimos una estricta política de no tocar, pero debido a la 
historia de estos animales, a veces intentan interactuar con las personas. Como voluntario, también es tu 
trabajo ayudarlos a entender que la independencia es la clave para que 
puedan ser libres y convivir con nosotros. Recibirás instrucciones sobre 
cómo actuar y comportarte, sin embargo, cada situación puede ser 
diferente y requerir un enfoque distinto, dependiendo también de tus 
propias reacciones. Hay muchas especies e individuos diferentes (tanto en 
humanos como en animales), por lo que es muy importante aprender de 
otros y conocer a los distintos animales de EV para entender mejor la  
dinámica de su grupo. 
 
Es extremadamente importante que todos en el centro trabajen con una mentalidad de seguridad ante todo 
y que estemos constantemente conscientes de nuestro entorno, para que los animales puedan seguir viviendo 
libremente a nuestro alrededor. Si hay algún problema con un animal, siempre menciona el caso al encargado 
o directores, para ayudarnos a evaluar y mejorar nuestro manejo con ellos, ya que siempre tenemos en mente 
su futuro y también nuestra seguridad. 
 

¿Tengo que pagar por algo? 

Para ser voluntario debes tener al menos 18 años y pedimos que te 
quedes por lo menos 6 semanas, para que valga la pena tanto para ti 
como para nosotros. 
 
Por tu estadía en Esperanza Verde pedimos una contribución semanal*: 

• Primeras 6 semanas: S/ 440 (soles) por semana. 

• De la semana 7 a la semana 12: S/ 370 por semana.  

• A partir de la semana 13 en adelante: S/ 320 por semana adicional. 
 
*Cubre tu alimentación y alojamiento e incluye una contribución para la comida u otras necesidades de los 
animales. 
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El pago se realiza al llegar, en efectivo (en soles peruanos o dólares estadounidenses). Si no es posible pagar 
en efectivo, se agrega un 5% adicional al total por costos de transferencia y conversión. Estamos en una zona 
muy remota y con acceso limitado a servicios bancarios, así que por favor prioriza 
traer efectivo (al menos una parte), ¡esto ahorra dinero tanto para ti como para 
nosotros! 
 
Pasantías o Proyectos de Investigación: 
Si deseas realizar una pasantía o trabajando en un proyecto de investigación, se 
pueden hacer arreglos adicionales para tener tiempo dedicado al proyecto 
(después de las primeras 3 semanas de trabajo voluntario general). La estadía 
mínima es de 12 semanas, pero podría necesitarse más tiempo dependiendo del 
proyecto. La contribución semanal es de 440 soles por semana (estadía mínima de 
12 semanas). 
 
Nota: 

• Tú cubres tu viaje a Esperanza Verde, seguro de viaje y artículos personales (por ejemplo, artículos 

de aseo, libros, snacks, bebidas, etc.). 

• Tú cubres cualquier transporte local personal y gastos a los pueblos y ciudades cercanas (Bello 

Horizonte, Curimana, Pucallpa). 

• No hay cajeros automáticos cerca de Esperanza Verde; el más cercano está en Pucallpa (a 3 horas). 

Asegúrate de traer suficiente efectivo para tu estadía y cualquier gasto personal o excursión (no se 

acepta tarjeta en Bello Horizonte ni en Curimana). 

• Es recomendable traer efectivo en USD o EUR desde tu país de origen y cambiarlo a soles peruanos 

una vez en Perú (es más barato y fácil conseguir soles aquí). Puedes encontrar casas de cambio en el 

aeropuerto de Lima y en la calle Raimondi en Pucallpa. Si decides retirar todo el dinero al llegar a 

Perú, ten en cuenta que a menudo hay un límite de retiro diario de 400 a 700 soles por tarjeta. 

 
Durante tus días libres puedes ir al pueblo cercano Bello Horizonte o al pequeño pueblo de Curimana. Un viaje 
ida y vuelta a Curimana te cuesta entre 24 y 28 soles, lo que incluye una lancha desde Esperanza Verde a Bello 
Horizonte (2 soles, 5 minutos), un carro de Bello Horizonte a Curimana (10-12 soles, 1 hora) y el paso en balsa 
para cruzar a Curimana (1 minuto, 1 sol). 
 
Si necesitas ir a Pucallpa durante tu estadía, deberás coordinar dos días 
libres consecutivos ya que toma alrededor de 3 horas llegar y tendrás que 
pasar la noche. Un taxi colectivo desde Curimana cuesta entre 16 y 20 soles 
(dependiendo de cuántos pasajeros pueda llevar el auto). Un viaje ida y 
vuelta a Pucallpa (incluyendo los costos desde Esperanza Verde hasta 
Curimana) cuesta entre 80 y 90 soles (sin incluir hotel u otros gastos). 
 
(Precios actualizados: julio 2025) 
 

¿Necesito hablar español? 

Aunque tener conocimientos básicos de español es muy útil, el inglés es el idioma principal entre los 
voluntarios. Como nuestros voluntarios vienen de todas partes del mundo, si hablas inglés podrás comunicarte 
fácilmente. Tener algo de español sin duda mejorará tu experiencia e interacciones, especialmente porque 
varias personas del pueblo cercano trabajan con nosotros a diario. 
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¿Cómo llego hasta ahí? 

Esperanza Verde se encuentra en la selva amazónica del norte de Perú, en la región de 
Ucayali. Hay varias formas de llegar, y el viaje ofrece oportunidades únicas para 
experimentar Perú. 
Es una ruta bastante transitada y la gente en el camino suele ser muy amable y servicial. 
 
Opción 1: Volar a Pucallpa  

• Vuelo: De Lima a Pucallpa (vuelo de 1 hora). Recomendamos la aerolínea 

LATAM. Si llegas antes de las 12:00 del mediodía, aún puedes llegar a EV el mismo día; de lo contrario, 

planifica pasar la noche en Pucallpa. 

• Transporte: Toma un mototaxi hasta el Terminal Terrestre (6–8 soles), pide ir a la oficina de “Nuevo 

Curimaná”, luego continúa en auto o miniván hasta Curimaná (16–20 

soles / 2 horas). 

• Desde Curimaná, toma un auto hasta el puerto principal en Bello 

Horizonte (10–12 soles / 1 hora), paga un sol extra por la balsa, y desde 

ahí una canoa hasta Esperanza Verde (2 soles / 5 minutos). 

 
Opción 2: Bus a Pucallpa (18 horas) o hasta Neshuya (17 horas) 

• Toma un bus desde Lima a Pucallpa (o bájate una hora antes en Neshuya; no olvides avisar al conductor 

y al asistente). Recomendamos Turismo Central o Transmar desde Lima, saliendo alrededor de las 

13:00 para llegar por la mañana a Pucallpa o Neshuya. 

• Desde ahí, toma un taxi a Curimaná (ver opción 1; en Neshuya pide un taxi a Curimaná), seguido del 

mismo recorrido en bote. 

 
Al llegar al otro lado del río, subiendo por la orilla, verás un cartel de madera que 
dice “Esperanza Verde”.  
Sigue el sendero (solo hay uno), y lo más probable es que te reciba Yara (la perra 
voluntaria). Grita “¡hola!” y alguien vendrá a encontrarte. - ¡Bienvenido a Esperanza 
Verde!  
 
Durante la temporada de lluvias (diciembre-abril) recomendamos la opción uno. 
 

¿Dónde puedo quedarme en Lima y Pucallpa? 

Siempre consulta los sitios web para obtener la información y precios más actualizados. 
 
Lima  
Friend’s House Hostel 

• Cerca del centro de Lima, en Miraflores 

• Puedes consultar precios y/o reservar online en Facebook 

(https://www.facebook.com/HostelFriendsHouseMiraflores/ 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/HostelFriendsHouseMiraflores/
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Pucallpa 

Hospedaje Barbtur 
• Limpio, simple, económico y confiable (usado por Douwe y Olivia por años) 

• Puedes pedirle ayuda a Juana, la dueña (taxi, direcciones, etc.)  

• Dirección: Raimondi 639 con 7 de Junio (junto a la tienda Oro Verde) 

• Reservas: (https://www.facebook.com/JuanaBardalesBartra/)  o WhatsApp: +51 960 087 612 (solo en 

español, pero puedes usar un traductor) 

• Restaurante recomendado justo enfrente: Lucerito 

 
Hotel Manish Ecológico (a 5 minutos del aeropuerto) 

• Alojamiento lujoso 

• Hay descuentos disponibles, avísanos con anticipación si 

deseas quedarte allí 

• Cerca del centro comercial Open Plaza 

• Reservas: (http://www.manishhotel.com.pe/en/ ) 

 
Consejo general: Como en cualquier ciudad grande, cuida tus pertenencias, no dejes tus cosas desatendidas y 
ten precaución por la noche. Como extranjero, eres un blanco fácil si no prestas atención. 
 

¿Necesito vacunas? 

Se recomienda tener al día tus vacunas habituales como tétanos, difteria, polio y hepatitis. Consulta con tu 
centro de salud o la web de recomendaciones de viaje de tu país para obtener la información más reciente. 
No se ha reportado malaria en la zona. Aunque no es obligatoria, se recomienda la vacuna contra la fiebre 
amarilla. Algunos voluntarios optan también por vacunarse contra la rabia, pero no es un requisito. 
 

¿Cuánto tiempo puedo quedarme en Esperanza Verde? 

La estancia mínima es de seis semanas para voluntarios y doce 
semanas para pasantes, pero mientras más tiempo te quedes, mejor 
será la experiencia. El trabajo se vuelve algo natural, los animales se 
convierten en rostros familiares y la selva se transforma en un hogar. 
Siempre que haya espacio, trabajes con dedicación y te guste el estilo 
de vida y las condiciones de trabajo, serás bienvenido en Esperanza 
Verde por el tiempo que desees quedarte. Se necesita un mínimo de 
tres semanas para estar completamente capacitado como voluntario. 
 
 
No existe una visa de voluntariado en Perú. Si te preguntan el motivo de tu viaje, responde "turismo". Al 
ingresar al país, normalmente te dan una visa de turista por 90 días. Si planeas quedarte más tiempo, pide una 
estancia mayor antes de que sellen tu pasaporte (aunque no siempre te la conceden). 
Se permite estar en Perú con visa de turista hasta 180 días por año, pero después de los primeros 90 días 
debes salir del país y volver a entrar para obtener otros 90 días. 
Si te quedas más de los 90 días iniciales sin salir, deberás pagar una multa de unos 5 soles por día en el 
aeropuerto al salir (hay un mostrador especial para ello). 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/JuanaBardalesBartra/
http://www.manishhotel.com.pe/en/
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¿Qué debo llevar? 

Ropa esencial: 
No traigas nada caro o valioso; la ropa se mancha y se rompe. La comodidad 
es clave: ropa liviana, de secado rápido y holgada. 

• Ropa ligera y de secado rápido 

• Botas de caucho (puedes comprarlas en Pucallpa o usar las que 

tenemos, aunque no siempre hay tu talla) 

• Pantalones largos y un poncho de lluvia 

• Zapatillas tipo Crocs y algo de abrigo para las noches frescas 
 
Artículos de aseo personal: 
Lleva tus productos esenciales. Puedes encontrar casi todo en Lima o Pucallpa, pero en Curimaná o Bello 
Horizonte la oferta es muy limitada, por ejemplo, no hay solución para lentes ni tampones. 
(Asegúrate de que el personal esté al tanto de cualquier alergia a medicamentos, por ejemplo, a la penicilina).   

• Botiquín básico: curitas, paracetamol, ibuprofeno, antihistamínicos, crema para heridas (como 

Bepanthen), antisépticos (yodo, alcohol), crema antibiótica, crema antifúngica, MEBO, gasas, pinzas) 

• Termómetro 

• Medicamentos recetados 
Otros esenciales: 

• Linterna frontal (imprescindible) 

• Bolsas herméticas, bolsitas de sílice, Tupperware para proteger electrónicos 

de la humedad 

• Bolsa impermeable para el teléfono 
Objetos útiles: 

• Especias (además de sal, pimienta y orégano) 

• Reloj a prueba de agua (opcional) 

• Fundas de almohada, sábanas 

• Libros, juegos, materiales de dibujo u otros hobbies 
 
Si tienes espacio extra: 
Siempre agradecemos que traigas: 

• Trapos de limpieza de poliéster 

• Paños de cocina 

• Marcadores permanentes o de pizarra, bolígrafos, lápices 

• Juguetes para mascotas (para enriquecimiento) 

• Más especias (solo hay sal, pimienta y orégano aquí) 

• Fundas de almohada (preferiblemente oscuras), sábanas (aunque sean 

viejas) 

• Sartenes 

• Dulces de tu país (¡a todos les encantan!)  

 
P.D.: Si traes pilas, por favor llévatelas de regreso. Aquí no hay reciclaje. ¡No las tires en nuestra basura! 
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¿Cómo me comunico con mis amigos, mi familia y Esperanza Verde? 

No hay señal de celular en Esperanza Verde, pero: 

• Hay Wi-Fi disponible en los pueblos cercanos con buena conexión 

• Dos veces por semana hay Wi-Fi (conexión lenta) disponible por 

corto tiempo en la clínica veterinaria de EV, para llamadas o 

mensajes breves 

• En caso de emergencia, tu familia o amigos pueden comunicarse con 

la tienda de Fabiola en Bello Horizonte(Whatsapp: +51----)  o enviar 

mensajes por WhatsApp a Olivia al +51 963 036 378.  
  
¡Por favor, avísales que no se preocupen si no tienen noticias tuyas con frecuencia! Ten la seguridad de que, 
en caso de emergencia, siempre tendremos una forma de contactarlos rápidamente. 
 
Si deseas una tarjeta SIM peruana, puedes comprar una en Lima o Pucallpa, pero no tendrás señal aquí, solo 
en Curimaná. 
 
 
Durante tu estadía, las personas pueden escribirte o enviarte paquetes a través de nuestro apartado postal en 
Pucallpa: 
 
Esperanza Verde 
C/O [Tu nombre] 
Apartado 85 
Pucallpa - Perú 
 
Las cartas tardan aproximadamente 14 días en llegar; los paquetes entre 4 a 5 semanas. 
Si recibimos objetos personales como cartas o postales después de que te hayas ido, te lo haremos saber y, si  
es posible, te los enviaremos por correo, con otro voluntario o digitalmente. 
Los artículos no personales como libros, especias, dulces u otros alimentos los conservamos para los 
voluntarios, ya que sería muy costoso enviarlos por correo. 
 
Consejo final: 
Únete al grupo de Facebook “Volunteers of Esperanza Verde” para conectarte con voluntarios del pasado, 
presente y futuro, compartir experiencias y hacer preguntas. 

 
¡Esperamos darte la bienvenida a Esperanza Verde!  

¡Hasta pronto! 


